Правша или левша ваш ребенок?
Шесть простых способов  узнать ответ на этот вопрос.
1. Рисунок. Предложите нарисовать что-нибудь сначала одной рукой, а потом другой. Рисунок, сделанный «своей» рукой, будет четким и ровным, углы у предметов – прямыми, без закруглений.
2. Лото. Дайте картинки детского лото и попросите взять их в одну руку, а другой сначала разложить их на столе, а затем собрать обратно. Держать картинки ребенок будет в пассивной руке, а раскладывать – активной.
3. Игра в мяч. Вы бросаете ребенку мяч (теннисный или от пинг-понга), а он должен поймать его одной рукой. Ловить мяч он будет ведущей рукой.
4. Цепочка. Попросите сделать цепочку из скрепок. Обратите внимание, какой рукой он нанизывает их одну на другую.
5. Конструктор. Дайте гаечный ключ от детского конструктора и предложите собрать фигуру из двух-трех деталей. Закручивать гайки малыш станет, естественно, ведущей рукой.
6. Иголка и нитка. Возьмите толстую иглу с ниткой или вязальную спицу, несколько пуговиц. Попросите ребенка нанизать пуговицы на нитку или спицу. Активную руку будет сразу видно.
Помните: проводить тестирование можно не раньше 5-6-летнего возраста. До этого времени дети попеременно пользуются обеими руками.  Можно также обратиться к специалистам. Но переучивать ребенка, даже если он левша, врачи не рекомендуют.


